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NOSOTRAS:

• PROPOSITO Lograr una sociedad feminista en la que la justicia social y la igualdad sean una realidad para mujeres 
y hombres.

• MISIÓN: Combatir y visibilizar las causas y consecuencias de la desigualdad estructural y contribuir a la mejora de 
la calidad de vida de la población en situación de vulnerabilidad social.

• Somos una ONG de ámbito estatal, trabajando desde hace más de 30 años. De manera presencial nos ubicamos 
en Comunidad de Madrid y Castilla la Mancha con 6 centros de trabajo.

• Nuestro equipo de trabajo, actualmente, lo componen mujeres 38 mujeres y 1 hombre. Nuestra JD y ED 
compuesto por mujeres en su 100%.

¿Cómo trabajamos?:
Áreas de trabajo

Intervención Social

Igualdad

Violencia de género

❖ Centro de la Mujer del Instituto de la 
Mujer  de Castilla la Mancha (2)

❖ Espacio de Igualdad Ayto de Madrid (1)
❖ Proyectos de sensibilización.

❖ Proyectos de sensibilización ( competencias 
digitales, sensibilización racismo, visibilización 
de los cuidados, acompañamiento mujer 
gitana, sensibilización para la creación de un 
discurso crítico alternativo sobre mujeres 
nacionales de terceros países), formación y 
prevención.

❖ Centro de Atención Integral para Mujeres y
sus Hijas/os Víctimas de Violencia de Género
del Instituto de la Mujer de Castilla la Mancha
❖ Programa de sensibilización sobre la trata con 

fines de explotación sexual.
❖ Prevención, Detección y Orientación ante la 

Violencia de Género en Mujeres Migrantes.
❖ Sensibilización, detección y prevención de la 

violencia sexual contra las mujeres.
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ESPACIO SORORO

• Es un laboratorio social diseñado desde las mujeres y para las mujeres, 
que busca reconstruir los lazos que el desarraigo o la violencia de 
género han roto. 

• En este espacio se cultiva: la sororidad 

• Se trata de crear comunidad 

• Ser parte de una red real 

• Participación libre

• Espacio colectivo y flexible 
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RESULTADOS
Este año hemos tenido un logro muy significativo:
93 mujeres han participado activamente en el Espacio Sororo a lo largo 
del año.

El Espacio Sororo forma parte de un proyecto que se desarrolla de 
manera continuada desde 2021, y que ha ido evolucionando para 
adaptarse a las necesidades, intereses y demandas de las mujeres 
participantes. Gracias a esta flexibilidad, el espacio se ha consolidado 
como un entorno seguro, participativo y de apoyo mutuo, donde las 
mujeres pueden fortalecer sus redes, compartir experiencias y promover 
su empoderamiento individual y colectivo.
“Gracias por estar allí cuando más lo necesité y por acompañarme con tanto 
corazón” 
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APRENDIZAJES Y ELEMENTOS DE VALOR

• La migración como proceso vital y no solo como condición 
administrativa

• La interseccionalidad como principio metodológico 

• La importancia de una red afectiva y de confianza 
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REFERENCIAS

Más información: 
Página web de Asociación 
Mujeres Opañel

Más información: 
Página web del 
proyecto de 
intervención con 
mujeres migrantes y 
violencia de género 
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