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Presentacion de la entidad

Asociacion Alanna es una entidad sin dnimo de lucro fundada en 2002 y con sede principal en la Comunitat Valenciana.
Desde hace mds de dos décadas trabaja en la atencidn integral, empoderamiento y acompainamiento de mujeres, niias, nifos
y adolescentes victimas de violencias machistas.

Nuestra misidon es promover la autonomia, la resiliencia y la reparacion integral desde una perspectiva feminista,
biopsicosocial y de derechos humanos, situando a las mujeres y a la infancia en el centro de la intervencién.

El Centro de Atencidn Integral “Insertas Dona” constituye el eje operativo de la asociacidn, ofreciendo atencidn psicoldgica,
social, juridica, educativa y formativa, asi como espacios terapéuticos, culturales y de autocuidado.

Actuamos en coordinacion directa con las Delegaciones del Gobierno, OAVD, Fiscalia y FFCCS, y trabaja en red con otras
organizaciones estatales, autondmicas y europeas.

COMUNICACIONES

Equipo profesional:
* Compuesto por 15 profesionales (psicologia, trabajo social, derecho, educacion social, intervencidon comunitaria).

* 90% son mujeres supervivientes o con experiencia directa en violencias machistas, lo que aporta una mirada
vivencial, empatica y transformadora.

* Apoyo constante de una red de voluntariado.
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Descripcion de la practica presentada

* El Centro de Atencidn Integral de Alanna es una experiencia consolidada de intervencidn con mujeres, hijas e hij
adolescentes victimas de violencias machistas en sus diversas manifestaciones: violencia de género, violencia sexual,
explotacion y trata, asi como feminicidios vinculados.

V)
= El modelo se basa en un enfoque integral y feminista, articulado en torno a cinco ejes de accion:
@)
- Atencién psicoldgica y Acompafiamiento juridico Intervencion social y Area educativa y de Area cultural, deportiva y
L<) psicoterapéutica especializado comunitaria coeducacién terapéutica
(@) - Intervencion en trauma - Asesoramientoy - Gestion de ayudasyy - Coordinacién con - Talleres de yoga, arte,
—_ complejo, violencia defensa de derechos, coordinacion con centros escolares. defensa personal, danza,
z sexual y vicaria. acompafiamiento servicios publicos. y el programa “Mi
judicial y coordinacién o - Talleres de igualdad, Camino lo decido YO”,
> - Grupos terapéuticos de interinstitucional. - Acompahamiento en sexualidad, coeducacion un viaje terapéuticoy
2 apoyo mutuo dirigidos procesos de insercién y prevencion de T R BT
por psicoterapeutas - Elaboracion de sociolaboral. violencia en la infancia y
O feministas y mujeres informes, seguimiento adolescencia. - Actividades culturales,
@) resilientes. de casos y apoyo en UGG rgdes ols » bibliotecas humanasy
procesos penales, civiles 2lpienie Ytrabajo en red - Formacion a campafias de
y administrativos. con entidades profesionales y agentes sensibilizacién social.
colaboradoras. de cambio.

El enfoque combina atencidn profesional especializada con acompafiamiento comunitario y vivencial, generando
espacios seguros donde las mujeres puedan recuperan el control de sus vidas y reconstruyen su identidad y autonomia.
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Principales resultados obtenidos

* Consolidaciéon de una red de voluntariado estable que actla como sostén comunitario y emocional.

) £ : 404 expedientes activos, 610 g alcelinseicionl abore)

L Mas de 8.300 mujeres y 2.800 acompafnamientos y 524 efectiva anual entre las

Z menores atendidos desde _ atenciones psicoldgicas mujeres participantes en los

C_) 2005. mdnvnduale;or%gllstradas el itinerarios formativos.

@)

< _ ,

(@) Impacto social:  Disminucién de la revictimizacidon Incremento de la autonomia Creacion de una red feminista de
= y mejora de la adherencia economica y emocional de las apoyo comunitario y

) terapéutica. mujeres. transformacién social

O

* Desarrollo de protocolos pioneros de atencion a la infancia victima de violencia vicaria o sexual.

* Coordinacion directa con instituciones publicas: Delegacion del Gobierno, OAVD, Fiscalia, servicios sociales, ayuntamientos y fuerzas de
seguridad.

* Campaiias anuales de sensibilizacion: 25N, 8M, puntos violeta, bibliotecas humanas, talleres en IES y CEIPs, exposiciones y actividades
culturales.

* Reconocimientos publicos: Premio Menina (Delegacidn del Gobierno), Distincién al Mérito Policial, Premio Celia Amords, Premios Isabel
Ferrer y Dones Progressistes.
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Elementos de valor y para la transferencia

Fortalezas del modelo:

COMUNICACIONES
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Metodologia interdisciplinar que integra
psicoterapia, trabajo social, derecho,
educacion y comunidad.

Equipo compuesto por mujeres
supervivientes: saberes vivenciales +
saberes técnicos.

Trabajo en red entre sociedad civil e
instituciones publicas, que garantiza
proteccién, continuidad y coordinacion
efectiva.

Incorporacién del arte, la culturay el
deporte como herramientas terapéuticas
de reparacion.

Enfoque centrado en el trauma, con
atencidn sostenida y respetuosa de los
tiempos de cada proceso.

www.alanna.org.es

Lecciones aprendidas:

La reparacion integral requiere
acompainamiento continuo y redes
institucionales coherentes.

La inclusidn de mujeres supervivientes en
los equipos profesionales multiplica la
eficacia y la adherencia terapéutica.

El voluntariado feminista es clave para
sostener emocionalmente y promover
comunidad.

La coordinacidn interinstitucional
previene la victimizacién secundaria y
refuerza la seguridad juridica.

La incidencia politica de Alanna
transforma la practica en politica publica,
aportando aprendizajes a los espacios de
decision.

@asociacionalanna
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Modelo replicable en otros territorios
mediante guias, materiales protocolos y
formacion.

Capacidad para integrarse en servicios
publicos de atencidon a victimas,
garantizando continuidad institucional.

Ejemplo de sinergia entre feminismo de
base y politicas publicas.

Asociacion Alanna
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